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Nationellt regeltest för 
Sveriges distriktsdomare 

2011 
 
 
Provet är uppdelat i två delar. Total tid 105 minuter. Det står varje 
provdeltagare fritt att disponera tiden mellan del 1 och del 2.  
Del 1 måste lämnas in innan provdeltagaren får del 2.  

 
Del 1 – max 40 poäng. 

 
Utan hjälpmedel 
Varje rätt svar ger 1 poäng. 
 
20 flervalsfrågor. Ange rätt svarsalternativ samt hänvisning till aktuell 
huvudregel. 
 
Del 2 – max 20 poäng. 

 
Med hjälpmedel. 
Varje rätt svar ger 1poäng. 
 
Del 2 består av 20 flervalsfrågor, varav 5 på engelska. Ange rätt 
svarsalternativ  
 
 
 
Lycka till! 
 
Regelkommittén Svenska Golfförbundet 
i samarbete med  
Upplands och Västmanlands Golfdistriktsförbund 
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Delprov 1, utan hjälpmedel. 

Frågor att besvara utan hjälpmedel (40 poäng – 40 %).  

Det gäller slagspel om inget annat framgår av frågan. 

 

Besvara följande flervalsfrågor genom att ange rätt svarsalternativ på svarsformuläret. Endast 

ett svar kan vara rätt. Ange även i vilken regel rätt svar finns. Det räcker med huvudregel. 

 

1. Vad är korrekt när det gäller modifiering av plikt? 

a. En diskvalifikation kan aldrig undanröjas. 

 

b. En diskvalifikation kan i enskilda exceptionella fall upphävas, utdömas eller 

modifieras av tävlingsledningen. 

 

c. Tävlingsledningen kan under exceptionella omständigheter modifiera en plikt på två 

slag till ett slags plikt. 

 

 

2. En spelares utslag boll hamnar i en buske. Spelaren förklarar bollen ospelbar, tar upp 

bollen men beslutar sig för att droppa en annan boll inom två klubblängder från bollens 

läge i busken men inte närmare hålet. Vilket slag ska spelaren slå nu? 

a. 3:e slaget. 

 

b. 4:e slaget. 

 

c. 5:e slaget. 

 

 

3. En spelare startar sin rond med 13 klubbor. På 5:e greenen bryter han av sin putter i 

ilskan över att han missade sin korta birdieputt. Utan otillbörligt dröjsmål hämtar han ut 

en ny putter från omklädningsrummet när han passerar klubbhuset efter hål 9.  Han 

använder den nya puttern under resten av ronden. Vad gäller? 

a. Ingen plikt. 

 

b. Spelaren får fyra pliktslag. 

 

c. Spelaren är diskvalificerad. 
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4. I vilken av följande situationer kan spelaren inte undgå plikt då en boll förloras i ett 

MUA-område? 

a. Om MUA är i en bunker. 

 

b. Om MUA är på spelfältet. 

 

c. Om MUA är i ett vattenhinder. 

 

 

5. I en slagspelstävling markerar och lyfter A utan tillåtelse B:s boll på greenen. Vad 

gäller? 

a. A får ett pliktslag och måste själv återplacera bollen. 

 

b. A får ett pliktslag och B ska återplacera bollen. 

 

c. Det är ingen plikt och bollen ska återplaceras av antingen A eller B. 

 

 

6. Spelare A puttar på hål 14 och bollen stannar precis på hålkanten. A:s medspelare säger 

att ”den där är väl klar” och A plockar upp sin boll utan att håla ut. A och B slår ut på 

nästa hål, och då möter de en domare. Vad blir domarens svar på frågan om de gjorde 

rätt på 14:e greenen? 

a. A får två pliktslag, men ska inte gå tillbaka till 14:e hålet och göra något. 

 

b. A måste gå tillbaka till greenen, återplacera bollen på hålkanten och håla ut 

ordentligt, och lägga till två pliktslag. 

 

c. A är diskvalificerad. 

 

 

7. Vilket av följande påståenden är felaktigt? 

a. Det är inte tillåtet att rengöra bollen när den lyfts för att avgöra om den är skadad. 

 

b. En boll som är synligt skrapad får bytas ut utan plikt. 

 

c. En spelare som ska lyfta bollen för att avgöra om den är oduglig för spel måste ge 

markören eller en medtävlare möjlighet att övervaka lyftningen och återplaceringen 

samt att undersöka bollen. Bollen måste markeras innan den lyfts. 
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8. A och B spelar match. När de kommer fram till green på andra hålet upptäcker A att 

han spelat på B:s boll och att B har spelat på A:s boll. Ingen av spelarna kan avgöra när 

de ”bytt” boll med varandra. Vad är korrekt tillvägagångssätt i detta fall? 

a. Eftersom A upptäckte bytet först förlorar B hålet. 

 

b. Hål 2 blir automatiskt delat mellan spelarna. 

 

c. Spelarna skall fortsätta spela ut hålet med de förväxlade bollarna. 

 

 

9. I matchspel står en spelare i bunkern och väntar på att få slå sitt slag från bunkern in på 

greenen. Utan att tänka på det lutar han sig mot klubban, som förstås vidrör marken i 

bunkern. Vad blir påföljden? 

a. Ingen plikt. 

 

b. 2 slags plikt. 

 

c. Förlust av hålet. 

 

 

10. A spelar sitt utslag framför teemarkeringarna och hans boll hamnar out of bounds. Han 

spelar en ny boll från tee som hamnar mitt på fairway. Vilket slag kommer att vara hans 

nästa från fairway? 

a. 4:e slaget. 

 

b. 5:e slaget. 

 

c. 6:e slaget. 

 

 

11. A:s boll ligger på spelfältet. Han förklarar den ospelbar och vill droppa inom två 

klubblängder, men ej närmare hål eller på ”flagglinjen”.  Vad får han göra när det gäller 

att droppa en boll i ett hinder? 

a. Har får endast droppa i en bunker. 

 

b. Han får endast droppa i ett vattenhinder. 

 

c. Han får droppa i ett hinder oavsett vilken typ av hinder det är. 
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12. Vilket av följande påståenden är korrekt gällande förande av scorekort? 

a. I individuellt slagspel kan spelaren summera sin score felaktigt utan att det gör 

något. Tävlingsledningen skall korrigera summan utan plikt för spelaren. 

 

b. I fyrboll slagspel måste sidan ange på scorekortet vilken av spelarnas nettoscore som 

skall räknas på respektive hål. 

 

c. I poängbogeytävlingar är spelaren ansvarig för att beräkna sin poäng på respektive 

hål. 

 

 

13. Spelare A har markerat och lyft sin boll enligt en regel som inte tillåter byte av boll. När 

A skall återplacera bollen så återplacerar han en annan boll på en närbelägen plats. A 

spelar den otillåtet utbytta bollen från fel plats. Hur många pliktslag har A ådragit sig? 

a. Inga, om A korrigerar genom att spela rätt boll från rätt plats. 

 

b. 2 slag. 

 

c. 4 slag. 

 

 

14. A har slagit sitt utslag till ett vattenhinder. A väljer att spela från hindret, men råkar slå 

bollen out of bounds. A väljer då att droppa en ny boll på flagglinjen genom den punkt 

där utslaget skar hindrets gräns bakom hindret. A slår sedan in bollen på green och tar 

två puttar på sig för att håla ut. Vad blir A:s score på hålet? 

a. 6 slag. 

 

b. 7 slag. 

 

c. 8 slag. 

 

 

15. A markerar och lyfter sin boll på green. A:s fyrbollspartner återplacerar därefter bollen 

på rätt plats, och A spelar sedan bollen. Vad gäller? 

a. Ingen plikt. 

 

b. 1 slags plikt. 

 

c. 2 slags plikt. 
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16. A ligger på green 10 meter från hål. A puttar och när bollen är i närheten av hål kommer 

en katt inspringande på green, varpå bollen ändrar riktning på kattens bakben och rullar 

ner i hålet. Vad ska A göra? 

a. Inget, bollen är hålat genom en tillfällighet i banan. 

 

b. Slaget skall annulleras och spelas om. 

 

c. Bollen skall placeras så nära som möjligt där den träffade kattens ben. 

 

 

17. En halvtimme efter att en spelare har lämnat in sitt scorekort till tävlingsledningen 

börjar spelaren oroa sig för att han glömde skriva under scorekortet. Spelaren går då till 

tävlingsledningen och ber dem kolla om scorekortet är underskrivet eller inte. Mycket 

riktigt så har spelaren glömt att skriva på det. Tävlingen pågår fortfarande. Vad ska 

tävlingsledningen göra nu? 

a. Låta spelaren skriva under kortet, utan plikt. 

 

b. Låta spelaren skriva under kortet och lägga till 2 pliktslag. 

 

c. Diskvalificera spelaren. 

 

 

18. Vilket av följande påståenden är korrekt? 

a. Om bollen blir kvar i bunkern efter ett bunkerslag så är det aldrig tillåtet att kratta 

bunkern. 

 

b. Om en spelare som spelar från ett vattenhinder råkar nudda en dräneringsbrunn i 

hindret i baksvingen utgår två slags plikt. 

 

c. Det är tillåtet att ta bort dagg, frost och vatten från tee innan man slår sitt slag. 

 

 

19. Vilken av följande situationer är ett av de undantagsfall då en spelare inte får plikt för 

att ha rubbat sin egen boll i spel? 

a. Om bollen oavsiktligt rubbas då spelaren tar bort ett flyttbart hindrande föremål i en 

bunker. 

 

b. Om bollen oavsiktligt rubbas då spelaren råkar trampa på den under letande efter 

bollen i ruffen. 

 

c. Om bollen oavsiktligt rubbas då spelaren tar bort lösa naturföremål runt bollen, och 

bollen ligger på fairway. 
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20. A:s utslag hamnar vid en trädrot. Han slår ett slag men lyckas inte få iväg bollen och 

väljer därför att förklara bollen ospelbar. Vad kan A inte göra? 

a. Spela sitt 4:e slag från tee. 

 

b. Droppa en boll i flagglinjen och spela sitt 4:e slag. 

 

c. Droppa en boll inom två klubblängder från den punkt där bollen låg, inte närmare 

hål och spela sitt 4:e slag 
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Nationellt regeltest för 
Sveriges distriktsdomare 

2011 
 
 
 
Del 2 – max 20 poäng. 

 
Del 2 består av  
20 flervalsfrågor, varav 5 på engelska. Ange rätt svarsalternativ.  
Varje rätt svar ger 1 poäng. 
 
 
 
 
 
När du skriver del 2 är det tillåtet med hjälpmedel. 
 
 
Du får använda dig av Regler för Golfspel 2008-2011, Rules of Golf 
2008-2011 och Decisions on the Rules of Golf.  
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Delprov 2, med hjälpmedel. 

Frågor att besvara med hjälpmedel (20 poäng – 20 %).  

Det gäller slagspel om inget annat framgår av frågan. 

 

 

Besvara följande flervalsfrågor genom att ange rätt svarsalternativ på svarsformuläret. Endast 

ett svar kan vara rätt. 

 

 

21. A replaces his ball on the putting green but does not remove his ball-marker. 

Subsequently the wind moves his ball to a new position. What is the ruling? 

a. The ball must be played from the new position without penalty. 

 

b. The ball must be replaced without penalty. 

 

c. The ball must be replaced with one stroke penalty. 

 

 

22. On the day of a stroke play competition, player A, before starting his round, played two 

practice strokes from a forward red tee at the first hole into an out-of-bounds area. What 

is the ruling? 

a. No penalty. 

 

b. 2 strokes penalty. 

 

c. A is disqualified. 

 

 

23. A's ball lies in an area that should have been marked as ground under repair. Is the 

Committee allowed to declare the area as ground under repair during the round? 

a. Yes, but only if it is a match play competition. 

 

b. It is allowed in a stroke play competition, if no player earlier in the round has played 

from the area. 

 

c. It is permitted, both in stroke play and match play. 
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24. A thinks B's ball is interfering with his next stroke. Is A entitled to have B's ball lifted 

although it's position is not on or near A's line of play and thus  not in a position to 

interfere physically with A's ball?  

a. Yes, but only if B agrees that the ball is interfering. 

 

b. Yes. 

 

c. No. 

 

 

25. A player's ball is stuck 30 feet up in a tree. The player identifies his ball using  

binoculars, and declares the ball unplayable. The player wants to proceed under option c 

of Rule 28 and drop a ball within two club lengths of where his ball lay unplayable. 

What can the player do? 

a. The player is entitled to drop a boll within two club-lengths of the point on the 

ground immediately below the place where the ball lay in the tree. 

 

b. The player must drop the ball up in the tree within two club lengths from where the 

ball lay. 

 

c. In this case the player can't use the option to drop within two club lengths. 

 

 

26. En spelare i en slagspelstävling upptäcker på 9:e tee innan hon ska slå ut att hon har 

spelat med 15 klubbor. På vilka hål delas de fyra pliktslagen ut? 

a. 2 slag på hål 1 och 2 slag på hål 2. 

 

b. 2 slag på hål 7 och 2 slag på hål 8. 

 

c. 2 slag på hål 8 och 2 slag på hål 9. 

 

 

27. A och B ligger på fairway. Vad blir plikten om A frågar B hur långt det är mellan A:s 

boll och greenkanten? 

a. 2 slags plikt. 

 

b. 1 slags plikt. 

 

c. Ingen plikt. 
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28. Under en slagspelstävling tror A att hans boll efter utslaget på 3:e hålet kan vara 

förlorad. Han spelar då en provisorisk boll enligt regel 27-2a. Innan han kommer fram 

till det område där hans ursprungliga boll kan tänkas vara spelar han ett slag på en 

felaktig boll som han tror är hans provisoriska boll. Han hittar sin ursprungliga boll och 

ger då helt korrekt upp den provisoriska bollen. Vilket slag kommer A att slå när han 

spelar vidare på den ursprungliga bollen?   

a. 2:a slaget. 

 

b. 4:e slaget. 

 

c. 5:e slaget. 

 

 

29. I en match mellan A och B, puttar A som är närmast hålet. B hävdar att A förlorar hålet 

för att ha puttat i fel ordning. A protesterar men skänker hålet. Senare när A har 

konsulterat regelboken, lämnar A en officiell protest till tävlingskommittéen. Hur ska 

kommittéen döma? 

a. A förlorade hålet när han skänkte det. 

 

b. A vinner hålet eftersom B’s uttalande var felaktigt. 

 

c. Spelarna ska spela om hålet. 

 

 

30. A har slagit ett långt utslag, men ut i ruffen. Han letar efter bollen i 3 minuter innan han 

börjar gå tillbaka mot tee för att slå en ny boll. Precis innan det har gått 5 minuter efter 

att letandet påbörjades hittar en av medspelarna en boll, som kan vara A:s. A kan inte 

hinna tillbaka till där bollen hittades innan det har gått mer än 5 minuter sedan letandet 

påbörjades. Vilket av följande påståenden är korrekt? 

a. A har rätt att undersöka den hittade bollen för att avgöra om den är hans, även om 

det inte går att göra inom 5 minuter efter att letandet påbörjades. 

 

b. Eftersom A är nära tee kan han spela en provisorisk boll innan han går tillbaka och 

undersöker den upphittade bollen. På så sätt undviker han en eventuellt andra 

promenad tillbaka för att slå en ny boll. 

 

c. Eftersom det har gått mer än 5 minuter sedan letandet påbörjades innan A kan 

undersöka den upphittade bollen är A:s boll per definition förlorad och han kan lika 

gärna fortsätta tillbaka till utslaget och slå en ny boll. 
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31. A slår sitt utslag på ett blint par-3 hål (greenytan syns inte från tee). Det blir en hook 

som går in i en stenig skogsdunge till vänster om green. Eftersom bollen kan vara 

förlorad slår A en provisorisk boll som landar på foregreen. A letar därefter 5 minuter 

efter sin ursprungliga boll utan att hitta den. A markerar därefter sin provisoriska boll på 

foregreen och råkar rubba den när han markerar den. Han pressar dessutom försiktigt ner 

ett spikmärke i sin spellinje med handen. Han återplacerar därefter sin boll och sänker 

inspelet med puttern. När han ska ta upp bollen ur hålet upptäcker han att hans 

ursprungliga boll redan ligger i hålet. Den har uppenbarligen studsat på en sten i skogen, 

in på green och ner i hålet. Vad blir A:s score på hålet? 

a. 8 slag. 

 

b. 7 slag. 

 

c. 1 slag. 

 

 

32. A slår sitt andra slag från fairway. Letar ett kort tag och går sedan tillbaks och droppar 

en ny boll enligt regel 27-1, slag och distans. Innan han hinner spela den droppade 

bollen och inom 5 minuter från det att sökandet påbörjats hittas hans ursprungliga boll. 

Vilket av följande påståenden är korrrekt? 

a. A måste fortsätta spela med den droppade bollen. 

 

b. A får själv välja vilken boll han ska spela. 

 

c. A måste gå fram och spela den ursprungliga bollen. 

 

 

33. A och B ligger nära varandra på fairway, men A ligger närmast hål. Precis bakom A:s 

boll ligger en uppslagen torva och A vågar inte ta bort den ifall bollen då skulle rubbas. 

Innan B slår sitt slag ber han däremot A att lyfta sin boll för att den är störande. När B 

slår sitt slag slår han även bort torven som låg nära A:s boll. Vad ska A göra nu? 

a. A måste återplacera både sin boll och torven. 

 

b. A behöver bara återplacera sin boll, inte torven. 

 

c. A skall droppa sin boll, eftersom området för läget är förändrat i och med att B slog 

bort torven. 
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34. Åskan hänger i luften när spelare A slår ut från ett högt beläget tee på ett långt korthål. 

Bollen når inte greenen, utan stannar nära ett sprinklerlock kort om greenen. Nu 

avbryter tävlingsledningen spelet och A vänder direkt på klacken och rusar till 

klubbhuset, bollen får ligga kvar vid sprinklerlocket. När A återvänder till hålet för att 

återuppta spelet är bollen försvunnen. Vilket av följande påståenden är korrekt om hur 

A ska fortsätta? 

a. A skall placera en ny boll så nära den ursprungliga platsen som möjligt, utan plikt. 

 

b. A skall placera en ny boll så nära den ursprungliga platsen som möjligt, med 2 

pliktslag för bytet av boll. 

 

c. A skall droppa en boll så nära den ursprungliga platsen som möjligt, utan plikt. 

 

 

35. A har slagit sitt utslag i närheten av höger out-of-bounds-gräns. När han kommer fram 

till bollen upptäcker han att han har en out-pinne i spellinjen. Utan att tänka sig för lyfter 

han upp out-pinnen. När han står med out-pinnen i handen inser han sitt misstag och 

återplacerar pinnen innan han spelar vidare. Vad gäller? 

a. A är diskvalificerad. 

 

b. A får 2 pliktslag. 

 

c. Ingen plikt då A återplacerade pinnen innan han slog sitt slag. 

 

 
36. I en vanlig svensk klubbtävling fyrboll slagspel spelar A och B tillsammans med C och 

D. Starttiden för bollen är 9.00. D anländer försenad till första tee 9.01, och då har 

endast A hunnit slå ut. Vilket av följande påståenden är korrekt? 

a. D får inte spela första hålet eftersom han, eller hon, inte var närvarande på tee då 

spelet på hålet började. 

 

b. D får spela första hålet trots sin sena ankomst, eftersom C ännu inte hade börjat 

sidans spel på hålet. D pliktar dock två slag för sin sena ankomst. 

 

c. D får spela första hålet trots sin sena ankomst, eftersom C ännu inte hade börjat 

sidans spel på hålet. D pliktar inte för sen ankomst, eftersom det räcker att C 

representerar sidan på första tee vid starten av ronden. 
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37. En boll är halvt begravd i ruffen. Efter att i förväg ha meddelat motspelaren i matchen 

sin avsikt att identifiera den, rör spelaren bollen och roterar den. Genom att göra så 

identifieras bollen som spelarens. Vad gäller? 

a. Det blir ingen plikt. 

 

b. Spelaren får 1 slags plikt. 

 

c. Spelaren förlorar hålet. 

 

 

38. A:s utslag har hamnat i skogen till vänster. A letar i 2 minuter efter bollen och säger 

därefter att han dömer ut den, och går vidare för att spela sin provisoriska boll. Två 

minuter senare och på väg mot fairway hittar A sin ursprungliga boll. Vilket är det 

korrekta tillvägagångssättet? 

a. Eftersom A dömt ut den ursprungliga bollen måste han spela vidare på sin 

provisoriska boll. 

 

b. Den ursprungliga bollen är i spel och A måste spela vidare på den. 

 

c. A kan välja att spela antingen på den ursprungliga eller den provisoriska bollen. 

 

 

39. I slagspel slår en spelare i en kort putt med puttern i ena handen samtidigt som han 

håller den borttagna flaggstången med den andra handen. Vad gäller? 

a. Ingen plikt. 

 

b. Spelaren får 1 slags plikt. 

 

c. Spelaren får 2 slags plikt. 

 

 

40. A:s boll ligger på en bro i ett vattenhinder. Bakom bollen ligger en barkbit. Barkbiten 

har otvetydigt lossnat från plankorna som bron är byggd av. Innan A slår sitt nästa slag 

tar han bort barkbiten och grundar klubban på bron. Vad gäller? 

a. Ingen plikt. 

 

b. Spelaren får 2 slags plikt. 

 

c. Spelaren får 4 slags plikt. 

 

 

 

 


